
第 30 回近畿高等学校スポーツクライミング大会 京都府予選会 実施要項 

 
 
● 目 的： 京都府の高等学校生徒のスポーツクライミング技術の向上と普及発展をめざす。 

● 主 催： 京都府高等学校体育連盟 京都府山岳連盟 

● 主 管： 京都府高等学校体育連盟登山専門部 

 

● 期 日： 令和７年９月 21 日（日） 10：00 ～ 16：30 （雨天実施） 

● 会 場： やまびこくらぶ（京都市北区大北山原谷乾町９３ ℡075-465-1002） 

市バス西大路わら天神前より M１系統で 15 分 原谷農協前下車 1 分 

● 参加資格 

① 京都府高体連登山専門部に加盟登録している生徒。ただし、近畿高等学校スポーツクライ 

ミング大会の出場権獲得には、令和７年４月１日現在19歳未満であり、京都府高体連登山専門部に 

加盟登録とともに、日本山岳・スポーツクライミング協会に選手登録している生徒に限る。 

（申し込み締切日までに完了していること） 

② 顧問または当該校の付き添いの教員の引率がない場合は、参加を認めない。 

③ 対策に関する細則を遵守すること。気象・Ｊアラートでの警報が出た場合、また、国内・近畿  

圏内の新型コロナウィルス感染症拡大による自粛要請等、諸般の事情により参加者の健康を担保 

できないと判断した場合は、本大会が中止縮小となります。 

 

● 内 容： 

日時 内容 備考 

10:00 

10:30 

10:50 

12:00 

 

13:00 

13:30 

13:50 

15:30 

 

 

受付・開会 

女子 予選ルートデモ 

競技開始 

結果発表・表彰・解散 

 

受付・開会 

男子 予選ルートデモ 

競技開始 

競技終了後に顧問会議。 

結果確認、近畿高等学校スポー

ツクライミング大会手続き説明 

参加費徴収等(トライ順は事前抽選決定） 

女子予選 ２ルート 

  フラッシング・トップロープ方式４分間 

 

 

参加費徴収等  (トライ順は事前抽選決定） 

男子予選 ２ルート 

  フラッシング・トップロープ方式４分間 

 

 

 

 

● 競技要項： 

① 競技参加者は、２本の課題を登攀する。（難易度の違う課題２課題） 

② ２本の課題を行った結果、完登者が複数人いた場合、完登者のみで３本目の課題を実施する。 

③ ３本目については、オンサイト方式で行う。競技時間はオブザベ―ションを含め６分間とする。 

④ 順位付けはポイントの高いものからとし、同ポイントの場合、完登までのタイムが短いもの、 

フォールした時間の短いものを上位とする。３本目に進んだ者は、３本目の成績を優先し順位  

付けを行う。 

⑤ 安全対策に配慮し、すべての登攀はトップロープ方式で行う。 

 

● 表 彰： 

① 男子６位・女子６位までを入賞とし、表彰する。 

② 上位入賞者の中から男子７名・女子５名を近畿高等学校スポーツクライミング大会に派遣する。 

③ 参加者には参加賞を与える。 



④ 表彰式終了後、出場選手は顧問の先生の指示に従いすみやかに帰宅すること。 

⑤ 21 日当日、京都府高体連登山専門部のＨＰで結果を発表する。 

⑥ 近畿大会男女上位各 2 名は全国大会に派遣する。近畿高等学校スポーツクライミング大会が 

中止の場合は、京都府予選の上位２名とする。全国大会は 12 月に埼玉県加須市で開催予定。 

 

● 服 装：特別に問わないが、伸縮性のあるものが望ましい。眼鏡止めを着用すること。 

競技中、マスク着用は任意とする。 

 

● 用 具：ハーネス・クライミングシューズ・チョークバッグ 

     （ハーネス・クライミングシューズは貸出可。ただし、使用にあたっては消毒薬持参のこと）  

 

● 参加費：５００円（当日受付にて徴収） 

 

● 監督の先生へ 

 ・大会役員をお願いしますので、あらかじめご了承ください。引率される先生方は、９時 30 分に 

お集まりください。（男女片方の引率であっても、運営役員として 1 日の協力をお願いします） 

・すべての競技終了後に顧問会議を開催します。 

 ・申込書の顧問の欄には、生徒を引率される先生のお名前をご記入ください。 

 ・駐車スペースに限りがあります。なるべく公共交通機関を利用ください。車で来られる場合は、 

  稲村までご連絡下さい。会場入場は９：45 以降となります。 

 

● 申込先 および 締め切り 

  高体連の HP にある申込書に必要事項を記載の上、期日までに下記の住所まで郵送してく

ださい。８月 25 日（月）必着（保険の関係上厳守して下さい。） 

 

〒601-0534 京都市右京区京北下弓削町沢ノ奥１５番地  北桑田高等学校 稲村玲士 宛 

TEL 075 -854-0022（学校） FAX 075-854-0310 

 

不明の点は、稲村までお問い合わせ下さい。 

あわせて、申込用の Excel データを、委員長の下庄秀生［hkeshou@js.doshisha.ac.jp］に送付してください。 

 

参加書類の提出が遅れた場合、大会に参加できません。期限厳守でお願いします。 

 

● その他 

・無観客で行います。選手と顧問のみの参加とします。 

・選手・顧問は体調管理、熱中症対策の徹底をお願いします。会場は空調施設がありません。 

＊既存のルートを使用するため、やまびこクラブでの練習は禁止にします。 

５月１０日・１１日にホールドチェンジをしています。 

 

【レギュレーション】 

１）離陸と同時に計時を開始する。 

２）競技時間は、予選２本は離陸後４分・３本目は６分とする。 

３）競技終了は、ゴールホールド両手マッチで完登とする。 

４）指定と違うホールドの保持や、踏んだ場合は審判より指示があり、ワンムーブもどり登り直す。 

５）同じ箇所でフォールした場合は、タイムの短い者を上位とする。 

６）ホールドが回る等のテクニカルインシデントはその場で係まで申告し、６人後に再トライする。 

７）安全対策のため、セイフティーホールドを設置します。オブザベーション時に必ず確認すること。 


